
Qama-p`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga, vasa[- 

kraonaa vhayarsamauLo imassaalaa na jaa} SakNaaáyaaMsaazI GarI kravayaacaI p`aqa-naa 

maMgaLvaar  - 31 maaca- 2020 

dUtacaa mairyaolaa saMdoSa 

p`BaUcyaa dUtanao mairyaolaa saMdoSa idlaa 

AaiNa tI piva~ Aa%myaacyaa yaaogaanao gaBa-vatI JaalaI 

    namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

pha maI p`BaUcaI dasaI Aaho 

tuJyaa Sabdap`maaNao maaJyaazayaI haovaao 

     namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

AaiNa dovaSabd manauYya Jaalaa   

AaiNa AamhamaQyao raihlaa 

        namaao kRpapUNa- mairyao ….. 

iK`stanao idlaolyaa vacanaasa AamhI pa~ vhavao mhNaUna 

ho piva~ dovamaato, AamhasaazI ivanaMtI kr. 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p`Baao, tuJyaa pu~acyaa dohQaarNaacaa saMdoSa dUtanao Aamhalaa idlaa. %yaacyaa 
du:Ksahnaacyaa va kùsaacyaaWaro Aamhalaa puna$%qaanaacao vaOBava imaLavao mhNaUna AamacaI manao tuJyaa kRponao saMpnna kr. 
hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao. Aamaona.  
 

gaayana :    Eawa AmaucaI …..     gaIt k`. 453  
 

kuTuMba p`mauK : ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa yaaMcyaa naavao 

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : prmaoSvar Aaplao Gar AaiNa )dya ivapula SaaMtInao BarIt Asatao. AapNa %yaacaI AaraQanaa k$ 
yaa. prmaoSvar sadOva sauvaMidt Asaao. 

sava-  : prmaoSvar sauvaMidt Asaao. 

 



pScaatap ivaQaI  

kuTuMba p`mauK : ipỳa kuTuMibayaaMMnaao, yaa p`aqa-naa ivaQaIt sahBaagaI haoNyaasa AapNa pa~ zravao mhNaUna AapNa Aaplyaa 
papaMcaI AazvaNa k$ yaa va [-SvarakDo ivaSvaasaanao xamaa maagaU yaa. 

sava-  : sava-Sai>maana prmaoSvarajavaL va tumha baMQauBaiganaIMjavaL maI kbaUla krtao kI, klpnaaMnaI, SabdaMnaI, 
kR%yaaMnaI va hyagayaInao maI far papo kolaI Aahot. (CatIvar hlakoca hat zovaUna) maaJaa ApraQa, maaJaa ApraQa, 
maaJaa far maaoza ApraQa. mhNaUna ina%ya kumaarI piva~ mairyaa, sava- dovadUt va sava- saMt (aMnaa va tumha baMQaUBaiganaIMnaa 
maI ivanaMtI krtao kI maaJyaasaazI Aaplyaa p`BaU prmaoSvarajavaL p`aqa-naa kra. 

kuTuMba p`mauK : sava-samaqa- prmaoSvar AamhaMvar dyaa krao va Aamacyaa papaMcaI xamaa k$na Aamhalaa saava-kailak 
jaIvanaakDo naovaao. 

sava-  : Aamaona. 

dyaayaacanaa 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  : ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

sava- : ho iKs̀ta, Aamhavar dyaa kr. 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, Aamhavar dyaa kr. 

sava-  : ho pB̀aao, Aamhavar dyaa kr. 

 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p̀Baao, tuJyaa [cCop`maaNao vaagaNyaasa Aamhalaa saahayya kr. p`amaaiNakpNao tuJaI saovaa 
krNyaasa Aamhalaa kRpa do va tuJyaa iK`stsaBaocaa ]<arao<ar ivakasa kr. hI pàqa-naa AamhI tuJyaabaraovar piva~ 
Aa%myaacyaa eo@yaat sava-kaL ijavaMt rahNaara va rajya krNaara, ekca prmaoSvar tuJaa pu~ Aamacaa p`BaU yaoSaU 
iK`st (acyaaWaro krtao. 

sava- : Aamaona.  
 

p`BaUSabdivaQaI  

pihlao vaacana :  gaNanaa 21 : 4- 9 

vaacak : gaNanaa (a pustkamaQaUna Gaotlaolao vaacana :   



haor DaoMgarapasaUna kUca k$na Adaoma doSaalaa vaLsaa GaalaUna jaaNyaasaazI %yaaMnaI taMbaDyaa samaud`akDcaa maaga- Qarlaa; 
%yaa vaaTot laaokaMcao mana AQaIr Jaalao. to prmaoSvaraiva$w va maaoSaoiva$w baaolaU laagalao, “tumhI Aamhalaa imasar 
doSaatUna kaZUna (a ranaat maravayaasa kSaalaa AaNalao? yaoqao tr Anna naahI va paNaIhI naahI AaiNa (a hla@yaa 
Annaalaa AamhI kMTaLlaao Aahao.” tovha prmaoSvaranao laaokaMmaQyao Aagyao saap pazvalao; %yaaMcyaa dMSaanao 
[sarayalaatIla baroca laaok maolao. ho pahUna laaok maaoSaokDo yao}na mhNaalao, “prmaoSvaraiva$w va tuJyaaiva$w 
baaolaNyaacao pap AamhI kolao Aaho; tovha ho saap AamacyaamaQaUna kaZUna TakNyaasaazI prmaoSvaracaI p`aqa-naa kr.” 
tovha maaoSaonao laaokaMsaazI p`aqa-naa kolaI. prmaoSvar maaoSaolaa mhNaalaa, “Aagyaa saapacaI ek pìtmaa k$na JaoMDyaacyaa 
KaMbaavar TaMga mhNajao sap-dMSa Jaalaolyaa kaoNaa maaNasaanao %yaacyaakDo paihlao tr tao jagaola.” maga maaoSaonao iptLocaa 
ek saap banavaUna TaMgaivalaa; tovha sap-dMSa Jaalaolyaa kaoNaI %yaa iptLocyaa saapakDo paihlao mhNajao tao jagat 
Asao. 

ha p`BaUcaa Sabd Aaho. 

sava- : dovaalaa Qanyavaad. 
 

p`itsaad stao~ :             stao~ 101 : 2- 3, 16 – 21 

p`itsaad : pB̀aU, maaJaI p`aqa-naa eok. 

1. p`BaU maaJaI pàqa-naa eok, maaJaI hak tulaa eokU yaovaao. 
saMkTkaLI tuJaa caohra maaJyaa najaroAaD hao} do} nakaosa. 
maaJyaakDo laxa do, maI tuJaa Qaavaa krIna %yaa idvaSaI  
malaa lavakr ]<ar do. 

p`itsaad : pB̀aU, maaJaI p`aqa-naa eok. 

2. rayT/aMnaa p`BaUnaamaacaa Qaak vaaTola, BaUtlaavarIla savaa-Mnaa 
tuJyaa eoEayaa-caI QaastI Asaola; 
p`BaU isayaaona punha ]BaarIla, tovha tao  
Aaplyaa eoEayaa-sah p`kT hao[-la. 
inaraiEataMcyaa pàqa-naokDo tao laxa dotao; 
%yaaMcaI yaacanaa tao QauDkavaUna laavaIt naahI. 

p`itsaad : pB̀aU, maaJaI p`aqa-naa eok. 

3. puZcyaa ipZIsaazI ho ilahUna zovalao jaa[-la, 
mhNajao puZo janmaalaa yaoNaaro pB̀aUcao stvana krtIla; 
karNa ]McaavarIla Aaplyaa piva~sqaLava$na p`BaUnao Daokavalao. 
%yaanao svagaa-tUna pRqvaIkDo najar TaklaI; 



baMdIjanaaMcao kNhNao eokUna %yaalaa marNaacyaa daZot 
pDlaolyaaMcaI sauTka krayacaI haotI. 

p`itsaad : pB̀aU, maaJaI p`aqa-naa eok. 

 

SauBavat-maana jayaGaaoYa       yaaohana 8 : 12 

p`BaU mhNatao, “maIca jagaacaa pk̀aSa Aaho. jaao malaa Anausartao %yaacyaajavaL jaIvanaacaa pk̀aSa rahIla.” 

 
 

SauBavat-maana :                          yaaohana 8 : 21 – 30 

vaacak : yaaohanaacyaa SauBavat-maanaatUna Gaotlaolao vaacana. 

sava-  : ho pB̀aao, , tuJaa gaaOrva Asaao. 

yaoSaU p$YaI laaokaMsa mhNaalaa, “maI inaGaUna jaatao AaiNa tumhI maaJaa SaaoQa krala va tumhI Aaplyaa papat marala; 
maI jaoqao jaatao toqao tumhI yao} Sakt naahI. (avar yahudI mhNaalao, “maI jaoqao jaatao toqao tumhI yao} Sakt naahI” 
Asao ha mhNatao, (ava$na ha Aa%mah%yaa tr krNaar naahI naa? tao %yaaMsa mhNaalaa, “tumhI Kalacao Aaha, maI 
varcaa Aaho; tumhI (a jagaacao Aaha, maI yaa jagaacaa naahI. (amauLo maI tumhalaa saaMigatlao kI, tumhI Aaplyaa 
papat marala; karNa maI tao Aaho Asaa ivaSvaasa tumhI na Qarlyaasa tumhI Aaplyaa papat marala. (ava$na to 
%yaalaa mhNaalao, “tumhI kaoNa Aahat?” yaoSaU %yaaMnaa mhNaalaa, “pihlyaapasaUna tumhalaa maI jao saaMgat Aalaao to hoca 
naahI ka? malaa tumhaMivaYayaI puYkL baaolaavayaacao Aaho va nyaayainavaaDa kravayaacaa Aaho, prMtu jyaanao malaa 
pazvalao tao Kra Aaho AaiNa jyaa gaaoYTI maI %yaacyaapasaUna eoklyaa %yaa maI jagaasa saaMgatao.” tao Aaplyaabaraobar 
ip%yaaivaYayaI baaolat Aaho ho %yaaMsa samajalao naahI. (ava$na yaoSaUnao %yaaMsa mhTlao, “jaovha tumhI manauYyaacyaa pu~alaa 
]Mca krala tovha tumhalaa samajaola kI, tao maI Aaho AaiNa maI AapNa hao}na kahI krIt naahI tr malaa ip%yaanao 
iSakivalyaapm̀aaNao maI (a gaaoYTI baaolatao. jyaanao malaa pazvalao tao maaJyaabaraobar Aaho; %yaanao malaa ekTo saaoDlao 
naahI, karNa jao %yaalaa AavaDlao to maI sava-da krtao.” tao (a gaaoYTI baaolat Asata puYkL laaokaMnaI %yaacyaavar 
ivaSvaasa zovalaa. 

p`BaUcao ho SauBavat-maana.  

sava- : ho iKs̀ta, tuJaI stutI Asaao. 
 

icaMtna : “eka pScaatapI papI maaNasaamauLo svagaa-t dovadUna AanaMd krtat” Asao p`BaU iK̀stacao vacana Aaho. 
Aaja jagaBar pàqa-naocaI caLvaL faofavat Aaho. pàqa-naocyaa AnauBavaamauLo AnaokaMcyaa jaIvanaat pirvat-na haot 
Aaho. p`vacanapIzava$na %yaaMcyaa saaxaI eokUna KUp laaokaMnaa caaMgalao jaIvana jagaNyaacaI pòrNaa imaLt Aaho. 



Aaplyaa jaIvanakayaa-maQyao p`BaU yaoSaUnao ivaJalaolao Anaok idvao p`jvalaIt kolao. naa@yaavar cakaTyaa ipTNaa-yaa 
ma<ayalaa %yaanao Aaplaa iSaYya kolao. ma<ayanao AaplyaasaazI SauBavat-maana ilahUna zovalao Aaho. vaasanaocaI caTk 
laagalaolyaa saamaairtna BaiganaIlaa %yaanao puinat kolao. %yaanaMtr itnao SaokDao laaokaMnaa yaoSaUcaI AaoLK k$na idlaI. 
yaoSaUkDo maatocaI najar haotI. samaaja jyaaMnaa papI samajat haota %yaaMnaa yaoSaUnao javaL kolao. %yaaMcyaatIla sauPt 
xamata %yaanao jaagaRt kolyaa AaiNa %yaaMnaa Aaplao AnauyaayaI banaivalao. 
kuNaIhI vya@tI vaa[-T mhNaUna janmaalaa yaot naahI. jaIvanaacyaa p`vaasaat itlaa ApGaat haotat ho Kro Aaho. 
ASaa vaoLI %yaa vya@tIlaa sauQaarNaocaI saMQaI idlaI tr vaalyaacaI vaailmaka hao} Saktao. 
yaoSaUcao kaya- AajahI sau$ Aaho. (saMdBa- : yaoSaUsah caaLIsa idvasa )  
 

qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa icaMtna k$ yaa. 
 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa: ho SaaMtIip`ya prmaoSvara, Aamacyaa Ba@tIcaa va inaYzocaa svaIkar kr. Aamacyaa )dyaat 
ekmaokaba_la p`omaBaava va tuJyaaba_la Ba@tIBaava vaaZva. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao.  

sava-: Aamaona. 
 

 

p`BaUcaI p`aqa-naa 

kuTuMba p`mauK : p`BaU yaoSaUcyaa SabdaMt AapNa prmaoSvar ip%yaakDo Aa%maivaSvaasaanao p`aqa-naa k$ yaa: 

sava-  : Aamacyaa svagaI-ya baapa, A tuJao naava piva~ maanalao jaavaao A tuJao rajya yaovaao A jasao svagaa-t tsao pRqvaIvarhI 
A tuJyaa [cCop`maaNao haovaao A AamacaI drraojacaI Baakr A Aaja Aamhalaa do A jaSaI AamhI A Aamacyaa ApraQa 
krNaaáyaaMnaa xamaa krtao A  tSaI tU Aamacyaa ApraQaaMcaI A xamaa kr A AaiNa Aamhalaa A maaohat pDU do} 
nakaosa A pNa vaa[-TapasaUna A Aamhalaa saaoDva. Aamaona. 
 

SaaMtIvaMdnaa : 

kuTuMba p`mauK : ho p`Baao, sava- vaa[-TaMpasaUna Aamacao saMrxaNa kr. yaa jaIvanaat tU Aamhalaa SaaMtI do. Aamacyaa 
tarNaaáyaa yaoSaU iK`stacyaa punha yaoNyaacaI va SaaSvat jaIvanaacaI AaSaonao vaaT phat Asatanaa AamhI tuJyaa dyaocyaa 
saahayyaanao papaMpasaUna dUr rahavao va sava- saMkTapasaUna saurixat Asaavao. 

sava-  : karNa rajya, AiQakar va gaaOrva sadasava-da tuJaaca Aaho. 

kuTuMba p`mauK  : ho p`Baao yaoSaU iK`sta, tU Aaplyaa p`oiYataMsa mhNaalaasa, “maI tumhaMsaazI SaaMtI raKUna zovalaI Aaho. 
maI maaJaI SaaMtI tumhasa dotao”. mhNaUna Aamacyaa papaMkDo pahU nakaosa tr tuJyaa iK`stsaBaocyaa EawokDo pha 
AaiNa Aamhalaa tuJyaa svagaI-ya rajyaatIla SaaMtI va eo@ya doNyaacaI kRpa kr. tU ina%yaijavaI AsaUna sadasava-da 
rajya krtaosa. 



sava-  : Aamaona 

kuTuMba p`mauK : p`BaUcaI SaaMtI Aaplyaa  baraobar sada Asaao. 

sava-  : AaiNa tumhabaraobar sauwa. 

kuTuMba p`mauK : AapNa ekmaokaMsa SaaMtIvaMdna k$ yaa. 
 

AapNa p`aqa-naa k$ yaa : ho p`Baao, (a p`aqa-naa ivaQaIWaro Aamhalaa AaQyaai%mak saamaqya- do. tU idlaolyaa sava- 
caaMgalyaa gaaoYTIcao maUlya Aamhalaa kLUna yaovaao va  SaaSvat  jaIvanaakDo AamacaI dRYTI naohmaI laagaUna rahao. hI 
p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaUiK`staWaro krtao. 

sava-  : Aamaona. 
 

samaaraopivaQaI 

kuTuMba p`mauK : p`BaU  Aamhalaa  AaXaIvaa-d  dovaao¸  sava-  vaa[-TaMpasaUna  Aamhalaa  saurixat zovaao AaiNa Aamhalaa 
saava-kailak jaIvanaakDo naovaao.  

sava-  : Aamaona. 

kuTuMba p`mauK : AapNa sava- iK`stacyaa SaaMtIt jaa} yaa. 

sava-  : dovaalaa Qanyavaad. 
 

kraonaa vaayarsamauLo baaiQat laaokaMsaazI p`aqa-naa 

sava-samaqa- va dyaavaMt prmaoSvara, sava- jagaalaa tU tuJao pòma sadOva va sava-~ daKvat Asataosa. 

kraonaa vaayarsamauLo baaiQat Jaalaolyaa (a ivaSvaacyaa vaogavaogaLyaa BaagaatIla laaokaMsaazI AamhI krIt AsalaolaI 
p`aqa-naa dyaonao eok. 

kraonaa vaayarsamauLo inamaa-Na JaalaolaI pirisqatI AaTao@yaat AaNaNyaasaazI (a Aajaaranao pCaDlaolyaa vya@tIMnaa va 
%yaaMcyaa kuTUuMibayaaMnaa AaraogyadayaI spSa- laaBaNyaasaazI AamhI tuJyaakDo kLkLInao yaacanaa krtao. 

(a Aajaaravar lavakrat lavakr p`BaavaI ]paya SaaoQaNyaasaazI saMSaaoQana krNaaáyaa Dâ@TraMcyaa p`ya%naaMnaa yaSa 
laaBaavao mhNaUna AamhI tuJaI k$Naa Baaktao. 

laaokaMcyaa ihtasaazI JaTNaaáyaa sarkarI va Aaraogya yaM~NaaMWaro (a Aajaaravar maat krNyaasaazI yaaogya pavalao 
]calalaI jaat Aahot %yaaMcyaa fladùptosaazI AamhI pàqa-naa krtao. 

hI p`aqa-naa AamhI p`BaUiK`staWaro krtao. Aamaona. 

gaayana :   k`usaacao gaaNao  ….. gaIt k`maaMk : vasauMQaro gaa 253 



 

 


